Q) mastamvest

Allmént om vara utbildningar

Vara utbildningar halls av certifierad instruktor och kan genomforas i vara
utbildningslokaler i Grastorp eller pa din hemmaplan. Maxantalet per utbildningstillfalle
ar 10 deltagare.

Truckforarutbildning

Kursen ger dig grundlaggande kunskaper och fardigheter for att kora truck pa ett sdkert
och effektivt satt. Du far kunskap om sékerhetsbestdmmelser, trafikregler,
belastningsgranser och hur du genomfdr daglig tillsyn av trucken.

Truckutbildningen bestar av en teoridel och en praktisk del. | den praktiska delen
anvands flera olika trucktyper och utbildningen foljer TLP10.

Utbildningsmoment

* Risker och sdkerhetsbestdmmelser

¢ Olika trucktyper

* Truckens konstruktion

¢ Tillsyn och daglig kontroll

* Arbetssatt, stabilitet och belastningsgranser
* Material- och godshantering

¢ Farligt gods

¢ Skydd och interna regler

* Trafiklagstiftning

* Ergonomi

Malgrupp

Truckforarutbildningen vander sig till dig som har fyllt 18 ar och anvander truck i ditt
arbete.

Utbildningsbevis
Efter genomford och godkand utbildning erhaller du ett utbildningsbevis i form av ett
truckkort som ar giltigt tillsvidare.

Utbildningens omfattning
Heldag



