
 

 

Allmänt om våra utbildningar 

Våra utbildningar hålls av certifierad instruktör och kan genomföras i våra 
utbildningslokaler i Grästorp eller på din hemmaplan. Maxantalet per utbildningstillfälle 
är 10 deltagare.  
 
 

Truckförarutbildning 
 
 
 

Kursen ger dig grundläggande kunskaper och färdigheter för att köra truck på ett säkert 
och effektivt sätt. Du får kunskap om säkerhetsbestämmelser, trafikregler, 
belastningsgränser och hur du genomför daglig tillsyn av trucken. 
Truckutbildningen består av en teoridel och en praktisk del. I den praktiska delen 
används flera olika trucktyper och utbildningen följer TLP10. 
 
Utbildningsmoment 
 
 

• Risker och säkerhetsbestämmelser 
• Olika trucktyper 
• Truckens konstruktion 
• Tillsyn och daglig kontroll 
• Arbetssätt, stabilitet och belastningsgränser 
• Material- och godshantering 
• Farligt gods 
• Skydd och interna regler 
• Trafiklagstiftning 
• Ergonomi 
 
Målgrupp 
 
 

Truckförarutbildningen vänder sig till dig som har fyllt 18 år och använder truck i ditt 
arbete.  
 
Utbildningsbevis  
Efter genomförd och godkänd utbildning erhåller du ett utbildningsbevis i form av ett 
truckkort som är giltigt tillsvidare. 
 
Utbildningens omfattning 
Heldag 
 

 


