
 

 

Allmänt om våra utbildningar 

Våra utbildningar hålls av certifierad instruktör och kan genomföras i våra 
utbildningslokaler i Grästorp eller på din hemmaplan. Maxantalet per utbildningstillfälle 
är 10 deltagare.  
 

 
Mobila arbetsplattformar - Liftutbildning 
 
 
 

Vår liftutbildning är en grundutbildning för olika typer av liftar, både med och utan korg. 
Utbildningen ger dig de kunskaper som krävs för att planera, organisera och utföra 
arbete från mobila arbetsplattformar på ett säkert och effektivt sätt. 
Du får även kunskap om den arbetsmiljölagstiftning som gäller vid arbete med liftar. 
 
Utbildningsmoment 
 
 

• Val av maskin 
• Genomgång av liftens funktion och konstruktion 
• Daglig tillsyn 
• Hantering av olika typer av liftar 
• Användning av fallskydd i lift 
• Riskbedömningar och säkert handhavande 
• Lagar och regler 
• Praktiska övningar 
• Teoriprov och praktiskt prov 
 
Målgrupp 
 
 

Utbildningen vänder sig till dig som har fyllt 18 år och som arbetar med, eller kommer i 
kontakt med, liftar i ditt arbete.  
 
Liftkort  
Efter genomförd och godkänd utbildning erhåller du ett liftkort som är giltigt i fem år. 
 
Utbildningens omfattning 
Heldag 
 

 


