Q) mastamvest

Allmént om vara utbildningar

Vara utbildningar halls av certifierad instruktor och kan genomforas i vara
utbildningslokaler i Grastorp eller pa din hemmaplan. Maxantalet per utbildningstillfalle
ar 10 deltagare.

Maskinforarutbildning — Teleskoplastare

Var maskinforarutbildning for teleskoplastare bestar av bade teori och praktik och ger
dig de grundlaggande kunskaper som kravs for att hantera teleskoplastare pa ett sakert
och effektivt satt. Utbildningen fokuserar pd maskinens konstruktion, teleskopbom och
lyftkapacitet i olika utskjutslagen, samt stabilitet och sakerhet vid hoga lyft. Du far dven
kunskap om gallande sakerhetsbestdmmelser, tillsynsrutiner och regler for
godshantering.

Utbildningsmoment

* Teleskoplastarens konstruktion och funktion
¢ Teleskopbom och lyftkapacitet vid olika utskjut
e Stabilitet och sakerhet vid hoga lyft

¢ Kérning med last hogt upp

¢ Risker och sdkerhetsbestammelser

¢ Daglig tillsyn och kontroll

¢ Material- och godshantering

¢ Arbetsskydd och interna regler

* Trafiklagstiftning

¢ Farligt gods

e Ergonomi

Certifikat

Efter genomford och godkand utbildning far deltagaren ett utbildningsintyg och
registreras pa TYA ( Transportfackens Yrkes- och Arbetsmiljonamnd). Intyget har ingen
giltighetstid, arbetsgivaren ansvarar for att foraren vidmakthaller sin kompetens.

Malgrupp

Utbildningen vander sig till personer som arbetar med, eller har behov av att hantera,
teleskoplastare och godshantering.

Utbildningens omfattning

1-2 dagar beroende pa forkunskaper.



